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Un circuit linéaire
permettant de
découvrir la
vallée de la

Penzé.

@ S'engager vers le
sud dans le sentier bor-
dant la Penzé sur
2 km environ, par-
venir a Milinou.

® Longer par la
gauche, la D769
(attention dan-
ger, circulation
intense), puis
prendre a droite,
un bon chemin, en
ignorant en cours de route, deux autres chemins partant
a gauche.

Chardonneret élégant, dessin PR.

© A 1a patte d'oie, au niveau de Prat Meur, virer a
angle droit a droite, continuer sur bon chemin qui méne
a Croaz Kerbalanec.

0 A la sortie du chemin d'exploitation, prendre la route
a gauche sur 200 m environ. Bifurquer & droite dans un
chemin qui, 700 m plus loin, débouche a Lopréden
terme de la randonnée (voir une fontaine et un lavoir sur
la gauche).

La Penzé a Trévidis, photo AP

Situation ¢ Plovénan, &
7 km de Saint-Pol-de-Léon
par la D 769 et la D 65

Parking
i du pont
|1 delaCorde
<=z Balisage
joune

Difficulté
particuliére

B parcours linéaire, garer
un deuxiéme véhicule &
Lopréden

-

Ne pas oublier

- En
chemin
B port du pont de la Corde
I vallée de lo Penzé

ont de chemin de fer
l ontaine et lavoir de
Lopréden

5 Do

la région
B quartier de Pont Eon

B Saint-Pol-de-Léon

B Morlaix

H baie de Morlaix

B bourg de Plouénan
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