Poanias evit padout

Infos Pratiques :
Docteurs :
DECHEVIGNY
02.98.69.54.64
DESJOUIS
02.98.69.54.64
Pharmacie :
N.D de Kerellon
02.98.69.51.16
Masseur-
Kinésithérapeutes :
Bars - Bodennec
02.98.29.64.02
De la Rebiére de Pouyade
02.98.69.52.40
Orthophonie
Marine Siohan
07.68.80.25.21
Ostéopathe :
Aurélie Bars 06.62.08.77.67
Valentine BRAS
Sophro-analyste :
Mme Serandour
06.63.20.52.47
Cabinets infirmiers :
Louise LAGATHU
02.98.69.54.91
Boutier-Chapdeleine-Seité-
Le Henaff
02.98.69.51.82
Cabinet dentaire :
L’HIGUINEN-LESCOUR-
APPRIOUAL
02.98.69.55.06
Pédicure-Podologue D.E.
M. SOURCEAU
02.98.69.53.49
Sage-femme :
QUELEN Céline 07.89.25.38.28
Mairie : 02.98.69.51.11
Du lundi au vendredi :
8h30-12h00 et 13h30-17h00
Mission locale :
a la Maison des Services les
mardis, mercredis et jeudis de
8h30 a 12h et de 13h30 & 17h30
Tél. : 02.98.29.12.68
Médiathéque :
Mardi : 10 h & 12 h /16h-a 18h30
Mercredi : 10h-12h/14h & 18h30

Vendredi : 10h-12h et 16h-18h30
Samedi : 10h-15h

Déchetterie communau-

taire de Ty Korn :

Le lundi 13h30 & 17h45

Du mardi au samedi : 8h45-11h45 et
13H30 -17H45

Justificatif de domicile obliga-
toire

02.98.29.82.11

Accueil de jour : pLouenan
02.98.68.10.36 AS Domicile

Maison des Services au

Public (MSAP) :
- St Pol de Léon 02.98.69.10.44
- Cléder 02.98.69.44.54
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Vie municipale

Campagne d’analyse nitrates d’eaux de puits du bassin ver-

sant Horn Amont

Le syndicat mixte de production et de transport d’eau de I’'Horn est porteur des programmes
de préservation et de suivi de la qualité de I'’eau. Celle des cours d’eau est analysée men-
suellement. Pour les eaux souterraines, un nouveau suivi doit étre mis en place (nitrates) afin
de réactualiser les données sur I'état de nappe superficielle qui recharge en eau la riviere de
I'Horn.

Si vous possédez un puits, et que vous souhaitez plus d’informations ou participer, vous pou-
vez prendre contact au 02.98.69.51.61 avec le syndicat de I’'Horn. Un technicien passera réa-
liser le prélevement. L'analyse du parametre nitrate sera fait en laboratoire, financée par le
syndicat mixte de I’'Horn.

Le résultat vous sera ensuite communiqué.

PROF EXPRESS

N°1 du soutien scolaire en ligne

_:

Réviser sereinement avec Prof Express !

— — — ——

En plus des conseils avisés des enseignants, consultez nos 180 fiches imprimables avec :
% les notions clés du programme et I’essentiel d retenir ;
@ un QR code pour écouter la legon sur son smartphone.

Des fiches méthodes pour s’organiser et bien se préparer aux épreuves.

@ L’ensemble des annales des épreuves depuis 2019 (sujets + corrigés) !

ﬂﬁ Le service est intégralement offert & tous les habitants et leurs enfants.

@ pour en profiter, connectez-vous & votre espace personnel : https://app.profexpress.com

connexion-compte

..................................................................................................
.

1 place de concert de FRANCOIS FELDMAN

le 23 septembre

Place assise
Au Cristal libre
Billetterie U EXPRESS PLOUENAN 39 €

..................................................................................................


https://app.profexpress.com/connexion-compte
https://app.profexpress.com/connexion-compte
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COUP DE POUCE
INFORMATIQUE

PLOUENAN
Salle du conseil

6 séances les lundis
A partir du 15 mai 2023
Renseignement & inscription

aupres de Vas-Y
06 17 3558 17

vas-y@ildys.org
www.vas-y.bzh
061597 4366

s

fosig k
services

Hatt-Lion fuemsia

Prache de veus au quotidien

LES ATELIERS
NUMERIQUES

| BITROLNEZ LE PROGRAME DES ATELERS R

% Hétre ou ne

! pas hétre,
telle est la
question.
% Vous  aimeriez
" reconnaitre les
arbres qui vous

SAMEDI 6 MAI

entourent  mais
Balade reconnaissance vous n'y con-
des arbres naissez pas

Ouvert a tous grand-chose  ?
MED\ATHEQUE DE PLOUENAN Cette balade est
Ak Wiy faite pour vous !
02 98/69 5147 A travers une
il balade ludique,
Thomas, anima-
teur de [l'association ULAMIR-CPIE vous
emmeéne a la découverte des principales
essences de notre territoire. Ouvrez I'ceil et
les oreilles afin d'apprendre a décoder les
indices en formes de feuilles et de bour-
geons. Récolte de feuilles et moulage
d'écorce.
Samedi 6 mai de 10h a 12h. Ouvert a tous
sur inscription au 02 98 69 51 47.

Du vent dans les BD

Café numérique :

17h
Inscriptions : 02.98.69.69.53

Mettez du re-
lief dans votre
vie avec nos
animations
spécial pop-
up-.

La médiatheque
met a I'’honneur les
livres pop-up et
propose deux ani-
mations pour vous
en mettre plein les
yeux !

Des livres comme
des feux d‘artifices
de papier, des livres a faire réver, pour
s’émerveiller pour une heure du conte tout en
volume le mercredi 17 mai de 10h30 a 11h15
a partir de 4 ans.

L’artiste du pop-up Julien Laparade sera par-
mi nous et animera un atelier pop-up sur le
theme des esprits de la forét le samedi 27 mai
13h30 a 15h30.

Atelier intergénérationnel ouvert a tous a partir
de 8 ans gratuit sur inscription.

‘ édiatheque de ‘Ploucﬁn

'CREDI 17 MAI
10H15-11H15

La brise va bient6t cesser de souffler sur I’édition du vent dans les BD 2023;
Vous n’avez plus que quelques minutes pour glisser votre bulletin dans les urnes et nous dire quelle est la bande dessinée qui

a votre préférence !

Peut-étre gagnerez-vous une BD si votre bulletin est tiré au sort...

PLOUENAN INFOS
Feuillet Municipal

E Ressourcerie
LART DES CHOIX

Soupérer. Renover. Reay cler, Recmploy

Bénéfices reverses aux ceuvres caritatives du secteur

4 ter, place Charles de

Gaulle
29233 CLEDER

DEPOT DE DONS
SUR RENDEZ-VOUS

HORAIRES D'OUVERTURE
Mardi : Sh-17h
Jeudi : Sh-17h

Vendredi : 9h-17h
Samedi : 9h-17h
L J

HORAIRES DEPOT
Mardi : 10h-13h
Vendredi : 14h-17h
Samedi : 10h-17h

- vétements...
Nous SENEVOLES,

Récupération a domicile
Pour cels nous contacter :

Q 0788432028
0% lardeschoix20@hotrmail.com

PROGRAMME DU MOIS DE MAI
BOOST EMPLOI de 16 a 26 ans : 3 et 17 mai de 14h00 a 16h00, maison CEJ
Escape Game Numérique :
Transférer ses photos : 2 mai a 10h, Espace France Service, Cléder
Prendre en main son smartphone :

11 mai de 14h00 a 16h00, maison CEJ

16 mai a 10h, médiatheque Plouénan

11 mai a 10h, Espace France Service, Saint Pol de Léon
Permanences du mois a I’Espace France Services de 14h a
rles 2,9, 16, 23 et 30 mai a Saint Pol de Léon, les 4 mai et 1er juin a Cléder

Mediatheque de Plouénan

ATELIER POP UP
SAMEDI 27 MAI

De 13h30 a 15h30

avec Jafien LW&

fwﬁcﬁe lw foéf est-Lo (a7

t

A partir de 8 ans jusqu'a 99 ans
Gratuit sur inscription

au 02 98 69 5147
mediatheque.plouenan@gmail.com
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https://www.facebook.com/FranceservicesHLC
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MISSION LOCALE-Jeunes
16-25 ans

Une permanence de la Mission Locale sur la commune

RDV au 02.98.15.15.50

La Mission Locale sera présente sur Plouénan a la mairie

les 1er et 3éme jeudis aprés-midi de chaque mois, de

14h a 17h.

Ces permanences seront assurées par Mme COLIN.
Prochaine permanence : 4 mai

NUMEROTATION

La distribution des plaques de numérotation
des habitations (en zone rurale) a commenceé.
Afin de retirer votre plaque en mairie il faudra
vous munir d’un justificatif de domicile.

Un certificat d’adressage vous sera remis.

Organisation d’un marché

Gilles LE BIHAN, les agriculteurs, les arti-
sans, les commergants, les associations
ou méme les particuliers, souhaitent orga-
niser sur la Place F. Prigent, un marché
du terroir-artisanat, tous les mercredis
soir de 17h00 a 20h00.

Du 15 juin au 15 septembre, ce marché
aurait pour but de montrer le dynamisme
des acteurs de la commune dans un pre-
mier temps, il pourrait étre ouvert a
d’autres apres réflexion.

Pour mettre en place cette animation,
nous recherchons, tout ceux qui sont
préts a exposer ou a vendre des produits
régionaux.

Si vous étes intéressé(es) contactez le
06.74.84.86.03

La Maison Bel Air EHPAD
TAULE

La Maison Bel Air, EHPAD de Taulé, est a
votre disposition pour la livraison de repas
a domicile tous les jours de I'année avec 3
passages par semaine entre 13h00 ET
15h00. Les repas sont élaborés sur place
et conditionnés en barquettes individuelles
réchauffables au micro-ondes.

Une participation financiére est possible de
la part de votre caisse de retraite ou de
votre aide sociale (APA,...). Rapprochez
vous de leurs services pour plus d’informa-
tions.

Pour tous renseignements complémen-
taires, merci de joindre la cuisine de
'EHPAD au 02.98.67.64.00 entre 13h00 et
15h00.

Par ailleurs, la Maison Bel Air dispose de 2
places d’hébergement temporaire. Ce dis-
positif peut permettre aux proches aidants
de s’absenter ponctuellement ou étre utile
a la personne comme premiére étape
avant une entrée définitive en EHPAD;
Vous pouvez prendre contact au
02.98.67.11.24 pour toutes informations
complémentaires.

La plume numérique AGIR abcd
Prochaines permanences :
Les 5 mai, 2 juin
Aide aux formalités administratives.

Chaque mois, le 1er vendredi, de 9 H30 a 11 H 30, a la

mairie.

Vous avez des probléemes administratifs, ou des difficul-
tés avec l'informatique ? Les bénévoles de ['association

AGIRabcd se tiennent a votre disposition.

Gratuit et confidentiel. Prise de RDV conseillée. A pren-
dre en mairie au 02 98 69 51 11 ou par mail mairie-

plouenan@wanadoo.fr

Recensement national

obligatoire a 16 ans - Jeunes nés au mois de mai

2007

L’Echoppe Solidaire

L’échoppe solidaire passera dans votre
commune ! C’est une épicerie solidaire
dans laquelle les produits (alimentaires et
non-alimentaires) sont a —70 %. Toutes les
personnes du Haut-Léon Communauté
sont concernées (sous conditions de res-
sources).

L’échoppe solidaire est présente tous les
premiers mercredis du mois, dans la Com-
mune de Plouénan de 17h30 a 18h30 sur
le parking de la maison du filet brodé, prés
du cimetiére.

Comiteé des fétes
Besoins de tables et de chaises pour vos
festivités, vos repas de groupe, de familles,

L’article L.113-1 « Tout francais agé de 16 ans est
tenu de se faire recenser ». A la date anniversaire de
ses 16 ans tout jeune francgais doit se faire recenser a
la mairie de son domicile avec une piece d’identité et
le livret de famille. La mairie remet une attestation de
recensement valable pour les concours ou examens

le comité des fétes vous en propose a la
location.

Table :3 € et chaise 0,70€
Renseignements au : 06.03.52.39.58

soumis au controle de I'autorité publique.
Tél. : 09 70 84 51 51
http://www.defense.gouv.fr/jdc
csn-brest.sec.fct@intradef.gouv.fr

COLLECTE DE SANG
Salle Michel Colomb
SAINT POL DE LEON
Mercredi 12 et jeudi 13 juillet
Mercredi 9 et jeudi 10 ao(t
Mardi 17, mercredi 18 et jeudi 19 octobre
Mardi 19 et mercredi 20 décembre

FINISTERESTES29

Kerisnel 29250 SAINT POL DE LEON
Panier 100% anti-gaspi

Légumes frais Bretons

Panier été : 3 a 5 kg de légumes
Panier hiver : 5 a 10 kg de légumes
Lundi 15h00-19h00

Mardi 9h30-12h30/15h00-19h00
Mercredi 9h30-12h30/15h00-19h00
Jeudi 9h30-12h30/15h00-19h00
Vendredi 9h30-12h30/15h00-19h00
Samedi 9h00-12h00

A partir de 5 € - www.finisterestes29.fr

DIVAGATION DES CHIENS

Face a une recrudescence de chiens errants, le maire rappelle que la divagation des chiens est inter-
dite sur la voie publique conformément aux textes de lois du Code civil Rural et arrété municipal en

vigueur.

Chaque propriétaire a 'obligation de maintenir son animal dans I'’enceinte de sa propriété par tout

moyen adapté a sa disposition.

Les chiens circulant sur la voie publique méme accompagnés doivent étre identifiables et tenus

en laisse et muselés le cas échéant.

Les propriétaires concernés par la divagation de leur animal pourront étre passibles de contra-
ventions et de poursuites conformément aux lois notamment en cas de troubles.

Danse : Les Princesses Guerriéres

RECTAURATION QUR PLACE: BOUCANAGE, HUITRES, GALETTES SAUCISCES, FRITES...

Organisation: APE Ecole de Penzé



http://www.defense.gouv.fr/jdc
mailto:csn-brest.sec.fct@intradef.gouv.fr
mailto:mairieplouenan@wanadoo.fr
mailto:mairieplouenan@wanadoo.fr
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' |Ouvert aux familles ( a partir de 4 ans)

'\ Rendez-vous a l'espace enfance jeunesse de Plouénan
Gratuit

Inscription par mail : avant le 10 mai

animateursplouenan@gmail.com

I’haut »

Une trentaine de personnes ont participé au
« travel tour » sur Plouénan. Un grand mer-
ci aux familles qui nous ont permis de faire
découvrir Madagascar, la Roumanie, le Por-
tugal, le Maroc, I'Angleterre et la Bretagne.

ALSH « A chacun son rythme » mercredis mai-juin
L’ALSH accueille les enfants de 3 a 11 ans les mercredis.
Information sur plouenan.bzh

Contact : Sandrine LE BRAS

06 66 07 09 79

les articles seront a déposer avant le 15 mai 2023




