
Infos Pratiques  
 

Docteur  
Desjouis - 02 98 69 54 64 
 

Pharmacie  

N.D de Kerellon 
02 98 69 51 16 
 

Masseur-
Kinésithérapeutes  
Bodennec - 02 98 29 64 02 

De la Rebière de Pouyade 
02 98 69 52 40 
 

Diététicienne  
Emilie COURMACEL 06 79 41 91 40 
 

Ostéopathe  
Aurélie Bars - 06 62 08 77 67 
 

Massage bien-être 
Axelle Melenec - 06 72 17 53 04 
 

Cabinets infirmiers  
Louise Lagathu 02 98 69 54 91 
Argouarch-Chapdeleine-Seité- 

Le Henaff - 02 98 69 51 82 
 

Cabinet dentaire  
L’Higuinien - Lescour- Apprioual 
02 98 69 55 06 
 

Pédicure-Podologue D.E. 

M. Sourceau - 02 98 69 53 49 
 

Sage-femme  
Céline Quelen - 07 89 25 38 28 
 

Mairie : 02 98 69 51 11 
Du lundi au vendredi : 

8h30-12h et 13h30-17h  
 

Mission locale  
à la Maison des Services les mardis, 
mercredis et jeudis de  8h30 à 12h et 

de 13h30 à 17h30 - 02 98 29 12 68 
 

Médiathèque  

Mardi : 10 h à 12h /16h-à 18h30 

Mercredi : 10h-12h/14h à 18h30 

Vendredi : 10h-12h et 16h-18h30 

Samedi : 10h-15h 
 

Déchetterie communautaire  

de Ty Korn  
Le lundi 13h30 à 17h45 

Du mardi au samedi : 8h45 -11h45 et 
13h30 - 17h45 

Justificatif de domicile obligatoire 

02 98 29 82 11 
 

Maison des Services au 
Public (MSAP)  
St Pol de Léon  02 98 69 10 44 

Cléder   02 98 69 44 54 
 

Accueil de jour  AS Domicile 

Plouénan - 02 98 68 10 36  
 

SAUR 02 77 62 40 00 
 

ENEDIS Service dépannage  
09 72 67 50 29 
 
 

Juin 2025 

 

La Grange de Bob : nouvelle 
brocante à Plouénan 
 
Depuis le 1er mai, Plouénan accueille un nouveau 
lieu incontournable pour les passionnés d’objets 
anciens et de décoration vintage : La Grange de 
Bob, située au 2 bis rue Colonel de Soyer. 
Robert Le Jeune, passionné de chine et d’histoire, 
a ouvert cette brocante pour redonner vie à des 
meubles, bibelots, vaisselle et curiosités d’autre-
fois. Chaque objet, soigneusement sélectionné, 
raconte une histoire et attend de trouver une nou-
velle place dans votre intérieur. 

La boutique offre une ambiance chaleureuse et 
conviviale, idéale pour les collectionneurs, les ama-
teurs de décoration rétro ou simplement les curieux 
en quête d’une trouvaille unique. 
 
Horaires d’ouverture :  
Jeudi, vendredi et samedi et le deuxième dimanche 
du mois de 14h00 à 18h00  
 
Pour suivre les nouveautés et événements, rendez-
vous sur la page Facebook : La Grange de Bob. 
N’hésitez pas à venir découvrir cette adresse pleine 
de charme au cœur de Plouénan, pour un voyage 
dans le temps et une chasse aux trésors pleine de 
surprises. 

Réalisation d’une fresque végétale par la médiathèque au square de Croas ar Vilien 
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MISSION LOCALE 
Jeunes 16-25 ans 

 

La mission locale sera présente sur 
Plouénan à la Mairie les 1er et 3ème 
jeudis après-midi de chaque mois de 
14h à 17h. 
Permanences : 1er  et 3ème jeudi 
du mois - 02 98 15 15 50 

Divers - Annonces 

L’Echoppe Solidaire  
 

L’échoppe solidaire passera dans votre com-
mune ! C’est une épicerie solidaire dans la-
quelle les produits (alimentaires et non-
alimentaires) sont à –70 %.  
Toutes les personnes du Haut-Léon Commu-
nauté sont concernées (sous conditions de 
ressources). 
L’échoppe solidaire est présente tous les  
premiers mercredis du mois, dans la Com-
mune de Plouénan  
de 17h45 à 18h45 sur le parking de la Maison 
du Filet Brodé, près du cimetière. 

La plume numérique 

Reprise prochaines permanences  
le 6 juin 2025 
PRENDRE RENDEZ-VOUS EN MAIRIE 
02 98 69 51 11 

COLLECTE DE SANG 

Salle Michel Colomb  

SAINT-POL-DE LEON 
De 9h à 13h 
Sur rendez-vous, sur le site : 
https://mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr 
 
Mercredi 9 et jeudi 10 juillet 
Mercredi 6 et jeudi 7 août 
Mercredi 8 et jeudi 9 octobre 
Mercredi 10 et jeudi 11 décembre 
 
Prévoir une pièce d’identité (obligatoire) 

Permanence se-
cours catholique 

 

Depuis le vendredi 21 mars 
2025 et pour quelques mois 
une antenne du Secours Ca-
tholique-Caritas s’installe à la 
mairie de Plouénan. 
Animée par des bénévoles de l’association, 
elle accueillera toute personne en précarité. 
Elle a pour objectif d’être un lieu de rencontre 
et de soutien matériel. 
Prochaine permanence le 20 juin 2025 
Ouverte à tous-  Soyez les bienvenus de 9h30 
à 11h30 le 3ème vendredi du mois. 

Mairie 
 

Etat Civil 
 

Afin de de vous accueillir dans les 
meilleurs conditions, n’hésitez-pas à 
prendre rendez-vous pour déposer 
un dossier de mariage, de pacs, ou 
de faire une reconnaissance.  
02 98 69 51 11 

 

Carte nationale d’identité 
Pour toutes demandes de carte natio-
nale d’identité vous devez prendre ren-
dez-vous en ligne en mairie de St Pol de 
Léon via le site de réservation suivant :  
 
https://www.rdv360.com/mairie-de-saint-
Pol-de-leon 
Tél : 02 98 15 85 00 
Autres mairies  
PLOUESCAT-BERVEN-PLOUNEVEZ-LOCHRIST-
PLOUVORN 

Recensement national  
obligatoire à 16 ans 

Jeunes nés au mois de  
juin 2009 

 

L’article L.113-1 « Tout français âgé de 
16 ans est tenu de se faire recenser ». A 
la date anniversaire de ses 16 ans tout 
jeune français doit se faire recenser à la 
mairie de son domicile avec une pièce 
d’identité et le livret de famille. La mairie 
remet une attestation de recensement 
valable pour les concours ou examens 
soumis au contrôle de l’autorité publique. 

Tél. : 09 70 84 51 51 
http://www.defense.gouv.fr/jdc  

csn-brest.sec.fct@intradef.gouv.fr  

Séances de sophrologie 
à Plouénan tous les  

lundis en mairie 
 

L’école Notre Dame de Kerellon organise 
sa grande kermesse le dimanche 29 juin 
prochain. 
Au programme grand défilé avec chars 
dans les rues de la commune. A suivre 
repas grillades frites au sein de l’école. 
Nombreux stands : fleurs, loteries, pêches 
à la ligne, structures gonflables… Petite 
restauration et buvette. 
Vous pouvez vous procurer des billets de 
tombola auprès des 
élèves de l’école. Près 
de 3000 euros de lots 
sont à gagner. 
Les réservations de 
repas se font auprès 
des élèves ou via hello 
asso (flashez le qr 
code). 

« La place S’enjaille » 
Le comité des Fêtes organise sur 
la le Place Prigent, "La Place S'en-
jaille", le 8 juin prochain. Une soi-
rée avec animation musicale, jeux 
et food-truck à partir de 18h. Nous 
vous attendons nombreux. 
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Médiathèque 

Ça bouge à la médiathèque! 
Après 4 années riches d'aventures, de défis relevés, et de mo-
ments partagés, le moment est venu pour moi de tourner la page 
et de commencer un nouveau chapitre professionnel à Plourin -
lès-Morlaix. Je tiens à remercier les acteurs du territoire, les usa-
gers et l’équipe municipale pour ces moments d’échanges et de 
partages. La médiathèque va s’animer d’une nouvelle énergie 
avec l’arrivée d’Emmanuelle Stasse à qui je laisse la parole. 
 

Tout juste recrutée par la commune au poste de responsable de 
la médiathèque, je quitte le sud Bretagne pour de nouvelles 
aventures ! 
Après une formation en Arts du spectacle et en Communication, 
je me suis investie dans l’animation jeunesse, l’encadrement 
d’ateliers théâtre, puis comme médiatrice culturelle en salle de 
spectacle pour m’engager depuis 2010 en médiathèque.  
Je suis ravie d’intégrer une équipe de bénévoles particulière-
ment active dans le fonctionnement de la médiathèque. 
J’ai à cœur de poursuivre le travail de Carole dans l’enthou-
siasme et avec autant de dynamisme, je profite de cette occa-
sion pour remercier toute l’équipe municipale de leur accueil 
chaleureux à Plouénan ! 
Au plaisir de vous rencontrer très prochainement à la média-
thèque,   
Emmanuelle Stasse 

PROF EXPRESS 

Le Grand oral du bac ap-

proche…  

votre ado est-il prêt ? 

� 
� Le Grand Oral, ce n’est pas seulement une épreuve 
du bac, c’est un vrai défi d’expression, de confiance et 

de clarté ! 

� Grâce à Prof Express, votre enfant peut : 

�️ Être accompagné dans sa préparation pour 

structurer son discours et affronter un jury en toute séré-

nité ; 

� Accéder à des vidéos d'entraînement : voix, posture, 

gestion du stress, mémoire… 

✅ Recevoir des retours personnalisés et des astuces 
concrètes pour progresser rapidement. 

Profitez d’un accompagnement individuel pour les 
élèves de terminale. 

	 Rendez-vous sur votre espace Prof Express et cliquez 

sur « Améliorer son oral » pour démarrer la préparation. 

Inscrivez-vous ou connectez-vous à votre espace Prof 
Express. 

	  https://app.profexpress.com/connexion-compte 


 Tout est pris en charge pour les habitants : Bénéficiez 

d’un service personnalisé sans frais ! 

#GrandOral #PréparationBac #ConfianceEnSoi 

#ProfExpress #RéussiteScolaire 

 
 
 
 

Réussir son  
passage à la retraite 
 
Une seule demande en ligne 
pour toutes vos retraites 

 La retraite n’est pas automa-
tique ! 

 Elle se demande  4à 5 mois 
avant sa date de  départ sur 

lassuranceretraite.fr 

 5 mois avant, c’est le mo-
ment idéal ! Cela nous per-
met d’instruire votre dossier 
et de vous garantir le paie-
ment de votre retraite dès 
son point de départ 

 Pour un départ anticipé, 9 
mois avant votre date de 
départ, demandez votre 
attestation de départ anticipé 
carrière longue ou départ 
anticipé des assurés handi-
capés sur  
lassuranceretraite.fr 
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