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Docteurs

Desjouis - 02 98 69 54 64
Constantin - 07 49 47 47 77

Pharmacie

N.D de Kerellon
02 98 69 51 16

Masseur-
Kinésithérapeutes
Bodennec - 02 98 29 64 02

De la Rebiéere de Pouyade
02 98 69 52 40

Diététicienne
Emilie COURMARCEL 06 79 41 91 40
Ostéopathes : 0662 08 77 67

Aurélie Bars - Lucie CLERC
Doctolib.fr

Psycho-praticienne
Magali Giaminardi 06 81 25 14 21

Massage bien-étre
Axelle Melenec - 06 72 17 53 04

Cabinets infirmiers
Louise Lagathu 02 98 69 54 91
Argouarch-Chapdeleine-Seité-
Le Henaff - 02 98 69 51 82

Cabinet dentaire
L’Higuinien - Lescour- Apprioual
02 98 69 55 06
Pédicure-Podologue D.E.
M. Sourceau - 02 98 69 53 49

Sage-femme
Agathe MADEC - 07 89 25 38 28

Mairie : 02 98 69 51 11
Du lundi au vendredi :
8h30-12h et 13h30-17h

Mission locale

a la Maison des Services les mardis,
mercredis et jeudis de 8h30 a 12h et
de 13h30 a 17h30 - 02 98 29 12 68

Médiathéeque

Mardi : 10 h a 12h /16h-a 18h30
Mercredi : 10h-12h/14h a 18h30
Vendredi : 10h-12h et 16h-18h30
Samedi : 10h-15h

Déchetterie communautaire

de Ty Korn

Le lundi 13h30 a 17h45

Du mardi au samedi : 8h45 -11h45 et
13h30 - 17h45

Justificatif de domicile obligatoire
02 98 29 82 11

Maison des Services au
Public (MSAP)

St Pol de Léon 02 98 69 10 44
Cléder 02 98 69 44 54

Accueil de jour AS Domicile
Plouénan - 02 98 68 10 36

SAUR 02 77 62 40 00

ENEDIS

Service Villes et Villages
dépannage Fleuris
09 72 67 50 29

LABEL DE OUALITE DE V15|

PLOUENAN INFOS
Feuillet Municipal

Vie municipale

Juin 2026

Le marché estival démarrera le mercredi
17 Juin a 17h00 avec comme
1er groupe pour ouvrir les festivités : Les
VOISINS VOIX INE (7 chan-
teuses ,vraiment a découvrir)

puis le mercredi 24 Juin, Moules-Frites
(inscription durant le marché précédant)
avec Animation locale : Plouénan a un
incroyable talent I'! Pour cela on cherche
des habitants de la commune ou des envi-
rons pour venir montrer leur talent de
chanteurs ou de musiciens sur scéne,

Concours Dog Dancing en salle a Park
Kermaria a Plouénan Entrée Gratuite
visiteurs sans chiens Buvette
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PLOUENAN

L’Association Les jar-
dins de Lopreden -
Croaz Ruz vous invi-
tent a la Féte de la 5
Saint-Jean s ;
Le samedi 27 juin 2026 a Lopreden, Ploué- \
nan )
A 16h00, comme d’habitude, un entretien des
jardins sera organisé (désherbage, plantations,
nettoyage du bassin et du canal) a la fontaine
Saint-Brandan et aux calvaires du hameau.

A 18h30, le pot de I’amitié sera offert par PLOUENAN

I’ Association. Wairie
Venez avec votre repas, un stand crépes vous 7, Place Louis Sévere
proposera le dessert.
Puis, on allumera le feu de la Saint-Jean a la [ﬁ
fontaine Saint-Brandan.

Pensez a prendre vos couverts et un peu de
bois pour alimenter le feu.

Et de la musique pour la soirée !!!!

A bientot

Pour nous contacter : lopredencroa-

zruz(@gmail.com

VOUS AIDE POUR
LES DEMARCHES ADMINISTRATIVES DU QUOTIDIEN

&

Quand ?

PERMANENCE
1* vendredi du mois
de 3304 11h30

/
Comment ? =

SUR RENDEZ-VOUS

%\\& ‘ auprés de laccueil
> ou par tel. 02 9869 51 11
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La plume numérique
Prochaine permanence
le 5 juin 2026
PRENDRE RENDEZ-VOUS EN MAIRIE
02 98 69 51 11

COLLECTE DE SANG

SAINT-POL-DE LEON

De 9h a 13h

Sur rendez-vous, sur le site :
https://mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr
Mercredi 9 et jeudi 9 juillet

Mercredi 5 et jeudi 6 aodt

Mercredi 7 et jeudi 8 octobre

Mercredi 9 et jeudi 10 décembre
Prévoir une piéce d’identité (obligatoire)

Mairie - Etat Civil

Afin de de vous accueillir dans les meilleurs
conditions, n’hésitez-pas a prendre rendez-
vous pour déposer un dossier de mariage, de
pacs, ou de faire une reconnaissance.

0298 69 51 11

Carte nationale d'identité
Pour toutes demandes de carte nationale
d’identité vous devez prendre rendez-vous en
ligne en mairie de St Pol de Léon via le site
de réservation suivant :

https://www.rdv360.com/mairie-de-saint-Pol-
de-leon

Tél: 02 98 1585 00

Autres mairies
PLOUESCAT-BERVEN-PLOUNEVEZ-
LOCHRIST-PLOUVORN

Recensement national
obligatoire a 16 ans Jeunes
nés au mois de juin 2010

L’article L.113-1 « Tout frangais agé de 16
ans est tenu de se faire recenser ». A la date
anniversaire de ses 16 ans tout jeune
frangais doit se faire recenser a la mairie de
son domicile avec une piéce d’identité et le
livret de famille. La mairie remet une
attestation de recensement valable pour les
concours ou examens soumis au contréle de
I'autorité publique.
Tél.: 09 70 84 51 51
http://www.defense.gouv.fr/jdc
csn-brest.sec.fct@intradef.gouv.fr

L’Echoppe Solidaire

L’échoppe solidaire passera dans votre com-
mune ! Cest une épicerie solidaire dans
laquelle les produits (alimentaires et non-
alimentaires) sont a =70 %.

Toutes les personnes du Haut-Léon Com-
munauté sont concernées (sous conditions
de ressources).

L’échoppe solidaire est présente tous les
premiers mercredis du mois, dans la Com-
mune de Plouénan

de 17h45 a 18h45 a la salle le Cristal.

MISSION LOCALE
Jeunes 16-25 ans

La mission locale sera présente sur Plouénan
a la Mairie les 1er et 3éme jeudis aprés-midi
de chaque mois de 14h a 17h.du mois - 02
981515 50

Permanences : 1er et 3éme jeudi

Jumelage PLOUENAN - PLAINFAING
organise

' F
LES PUCES
des couturieres
et loisirs créatifs

Dimanche G septembre 2026
de 9hai7h
salle le CRISTAL - PLOUENAN

-

e

Reservation et infos e at
Rt

EXPOSITION VIEILLES PHOTOS
En collaboration avec la mairie et I'associa-
tion du marché, des anciennes photos seront
exposées au boulodrome lors des marchés
du mercredi. Si vous avez des vieilles photos
ou de vieux articles n'hésitez pas a les com-
muniquer.

Pour cela vous pouvez me contacter par
mail : cueffiean@sfr.fr ou par Téléphone :
0685644536. Les photos seront scannées. Je
peux me déplacer a domicile.

Jean Michel CUEFF

Ecole Simone Veil
La directrice peut vous accueillir tous les
vendredis pour une visite de l'école et/ou une

inscription.
Contact : 02 98 69 52 27

ec.0292128f[@ac-rennes.fr

ECOLE SIMONE VEIL

La kermesse de I'école Simone Veil aura
lieu le 28 juin

Permanence ‘\\%
secours A\
catholique Secours

Catholique

Depuis quelques mois une an- Carilas Franca

tenne du Secours Catholique-
Caritas s’installe a la mairie de
Plouénan.

Animée par des bénévoles de 'association, elle
accueillera toute personne en précarité. Elle a
pour objectif d’étre un lieu de rencontre et de
soutien matériel.

Prochaine permanence le vendredi 2026
Ouverte a tous- Soyez les bienvenus de 9h30
a 11h30 le 3éme vendredi du mois.

EC Menuiserie — La pose qui fait la diffé-
rence

Implantée a Plouénan et intervenant dans
un rayon de 30 km, EC menuiserie est une
entreprise spécialisée dans les prestations
de menuiserie en neuf, comme en rénova-
tion.

Nous réalisons la pose et la dépose/repose
de tous types d’ouvertures et fermetures :
fenétres, portes-fenétres, portes d’entrée,
volets roulants, ainsi que le remplacement
de fenétres de toit.

EC Menuiserie s’engage sur une politique
transparente :

e  Aucun achat revente,

e  Facturation uniquement de la pose et
la petite fourniture,

Interventions soignées et respect des dé-
lais.

Notre priorité : offrir un travail précis, du-
rable et conforme aux attentes de chaque
client.

Pour toute demande d’intervention ou
d’'information, EC menuiserie reste a votre
écoute.

ECOLE SIMONE VEIL

A vous toutes et tous,

Cette année sera ma derniére année d’enseignement. Je souhaiterais féter mon départ

a la retraite avec vous, mes éleéves et anciens éléves ainsi que vos parents et proches
de I'école. Je vous invite a boire un pot le vendredi 3 juillet dans la cour des primaires a

N O U V EAU I'école a partir de 18h00.

J'espére vous y retrouver nombreux !

Pour des raison d’organisation, je vous remercie de me donner les informations sui-
ECOLE Notre Dame de vantes de vive voix ou dans la boite aux lettre de I'école ou au 7 rue des Sabotiers.

Kerellon Annie ALLAIN KERAUTRET
La kermesse de I'école Notre Dame -
de Kere”on aura Ileu Ie 21 JUIn NOM ettt eaateaaaaeeraeeaaar et ey Prenom ........................................
Nombre d’adultes : .........cooiiiiiiiiiintn. Nombre d’enfants : .................o.......

Réponse souhaitée pour le 14 juin



http://www.defense.gouv.fr/jdc
mailto:csn-brest.sec.fct@intradef.gouv.fr
mailto:ec.0292128f@ac-rennes.fr
mailto:cueffjean@sfr.fr
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Des visites eau énergie pour les ménages en difficulté

En Pays de Morlaix, de nhombreux ménages ont du mal a subvenir a leurs besoins en énergie, en raison de leurs faibles res-
sources et/ou d'un logement précaire, bien souvent peu ou mal isolé.
Les ménages éligibles au Fonds de solidarité pour le logement peuvent bénéficier gratuitement d’une visite a domicile pour les
aider a réduire leurs consommations et améliorer leur confort : il s'agit des visites eau énergie, financées par le Conseil Dépar-
temental et réalisées par Heol dans les communes de Morlaix Communauté, Pays de Landivisiau et Haut-Léon Communauté.

Cette visite comporte un diagnostic a domicile, le don d’équipements et des préconisations, ainsi que parfois une aide finan-
ciére complémentaire pour financer des travaux ou I'achat d’équipements peu énergivores. Si vous ou un proche est concerné,
rapprochez-vous d’un centre social ou contactez Heol au 02 98 15 18 08.

Heol vous offre un conseil neutre et gratuit pour vos projets de construction, rénovation thermique et économies d’énergie au 47
rue de Brest a MORLAIX (sur RDV). Plus d’infos au 02 98 15 18 08 et www.heol-energies.org

Programmation JUIN 2026

wd

lanits

Du mardi 26 mai au samedi 13 juin, ne i
manquez l’exposition itinérante mise a MARE:S:NE

disposition par le réseau des média-
theques du Haut-Léon :

« Ma cabane récup’, la deuxiéme vie des
objets recyclés » une exposition issue de
I’album jeunesse de Marion Barraud,
paru aux éditions Casterman dans la col-
lection Vert Planéte.

Exposition « Mes recettes de contes de fées » du
vendredi 19 juin au samedi 26 juillet

Voici une exposition qui va vous régaler ! De la galette au beurre
du Petit Chaperon rouge au gateau "Mange-moi" d'Alice au pays
des merveilles, du pain perdu du Petit Poucet a la pomme
d'amour de Blanche-Neige, revivez les plus beaux contes de fées
grace a des recettes, aussi gourmandes qu'enchantées.

Chaque recette est accompagnée d'une illustration originale et
d'un extrait de I'histoire qui évoque les repas, les collations et les
banquets pour redécouvrir, de maniére ludique, les contes my-
thiques d'Andersen, des fréres Grimm, de Perrault...

Cette exposition, prétée par la bibliothéque départementale, clo-
ture une année consacrée a la découverte des contes lors des ac-
cueils de classes de I’ensemble des éléves de la commune.

Les recettes
des contes
de fées

L'exposition
quivavous
régaler

Chasse aux contes et au
trésor gourmand, organi-
sée par le pole animation
et la médiathéque — Goii-
ter offert

En famille - Dés 4 ans —
Sur inscription : aupres du
pole animation, contact :
animateursploue-
nan@gmail.com

Samedi 20 juin, de 14h a
16h30, RDV batiment I’Es-
pace

Un circuit ponctué de
contes, des mystéres a ré-
soudre, quelques indices
semés par-ci par-la et un
goliter gourmand bien méri-
té!

CHASSE AUX CONTES

samenl & AU
20JuN TRESOR
14H-16H30 GOURMAND

INIMATION & MEDIATHEQUE

Plus d’infos & inscriptions : e o 7?
gmailcom PLOUENAN *

Séances café tricot et tricot’thé —
Mercredi 10 juin — 10H30 - Entrée = §
libre — Tout public — Durée 1h30 a @&
confirmer

Un moment d’échanges autour des
travaux d’aiguilles, encadré par Ca-
therine Othon.

récup’ !

Séance lecture des Tout-petits — Samedi 27
juin — de 10h30 a 11h15 — Sur inscription
Des lectures adaptées aux 0-3 ans ! Décou-
verte de nouveaux livres animés, de comp-
tines a chanter et d’instruments de musique a
manipuler.

Temps fort récup’ & upcycling de HL.C

Tout juin, ne manquez pas d’apporter votre contribution au
puzzle participatif ainsi qu’a la fresque participative dans le
cadre du théme Récup’ ! Rendez-vous a I’entrée de la média-
theque !


mailto:animateursplouenan@gmail.com
mailto:animateursplouenan@gmail.com
http://www.heol-energies.org
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Pdole animation

Alerte mission secréte : les mercredis de juin débar-
quent au Pole Animation !

En juin, les enfants vont entrer dans un univers rempli de
mysteres, d'indices et de défis... Les grandes enquétes sont
lancées ! Cluedo géant, escape game énigmes folles et
enquétes policieres rythmeront nos mercredis. Il faudra
observer, réfléchir, coopérer... et surtout s'amuser pour
devenir les meilleurs détectives de I'été !

Mais ce n’est pas tout... On a aussi prévu des ateliers ultra
cool :

- Atelier tricot : Headband

Les enfants se mettent au tricot pour créer leur propre ban-
deau stylé. Oui oui, le tricot revient en force... et ca va étre
top !

- Jardinage : On met les mains dans la terre pour préparer
notre jardin d'été. Fraises, framboises, petits pois et autres

gourmandises seront bientdt au rendez-vous... de quoi se
régaler dans quelques semaines

En juin, les mercredis seront 100 % fun, entre aventures,
créativité et bonne humeur.

Stage Hula Hoop avec Captain
paillettes

PLOUENAN INFOS
Feuillet Municipal

Des activités pour s’amuser au
pole animation

Dispositif jeunesse : I'anim ados

pour les 10-14 ans

Pas besoin de machine a remonter le temps : il a suffi
d'une sortie au musée de Plouigneau pour faire voyager 40
enfants... directement au 20e siécle ! Et surprise : ce
n'était finalement pas si loin.

Au programme de cette journée pleine de découvertes : la
visite de I'ancienne classe d'école, avec son grand tableau
noir et ses craies blanches. De quoi imaginer les éleves
bien sages, plume a la main... ou presque !

Les enfants ont ensuite poussé la porte de I'€picerie du
coin, ol 'on achetait autrefois farine, sucre et bonbons au
détail. Puis direction la ferme avec Ietable la porcherle et
I'écurie : un vrai plongeon dans la vie quotldlenne d’autre-
fois, au rythme des animaux et des travaux de la cam-
pagne.

Changement d’ambiance avec la cuisine des années 70 :
formica, objets vintage et appareils bien différents de ceux
d aUJOUI‘d'hUI De quoi faire sourire petits et grands !




