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Édito 
Chères Plouénanaises, chers Plouénanais, 
 

L’été s’achève, nous laissant le souvenir de semaines particulièrement chaudes et sèches. Ce que nous qualifions encore 
aujourd’hui d’exceptionnel va devenir demain de plus en plus régulier. Qu’il s’agisse des coups de vent hivernaux ou des chaleurs 
estivales, ce climat qui change s’invite à notre porte et nous appelle, ensemble, à la lucidité. Face à cette réalité, il ne s’agit pas de 
céder à la fatalité, mais d’agir ensemble avec responsabilité, lucidité et bienveillance pour adapter notre cadre de vie et protéger 
notre territoire. 
 

Cet été a aussi été marqué par une belle énergie collective. Nos marchés du mercredi ont fait battre le cœur du bourg. Voir tant 
d’entre vous s’y retrouver chaque semaine, aux côtés des vacanciers, illustre à merveille cet esprit de village qui nous est si cher. Je 
tiens à remercier chaleureusement l’association organisatrice pour son engagement sans faille, son sens du dialogue avec la 
municipalité et son ouverture aux autres acteurs locaux. C’est exactement cette dynamique humaine et solidaire que je souhaite 
encourager : une commune vivante, accueillante, où le « vivre ensemble » prend tout son sens. 
 

À l’approche de septembre, je vous souhaite à toutes et à tous une très belle rentrée, placée sous le signe de l’entraide et de la 
continuité de nos projets. 
 

Maël SAILLOUR 
Maire de Plouénan 

Informations municipales 
 

Un nouveau format pour votre bulletin municipal 
Fruit du travail de la commission communication, cette nouvelle formule a été pensée autour de deux objectifs majeurs : améliorer 
la lisibilité de vos informations locales et offrir un espace d'expression à tous les acteurs de notre commune (associations, 
commerçants, artisans). Conçu pour s'adapter à l'actualité, ce bulletin paraîtra au format d'un feuillet unique ou de deux feuillets. 
Parce que ce support est le vôtre, nous avons à cœur de le faire évoluer avec vous. Vous pouvez nous faire part de vos avis et 
suggestions en remplissant le formulaire accessible sur notre site internet plouenan.bzh 
 

Rappel aux propriétaires d’animaux 
Les signalements d’animaux en divagation sur notre commune sont réguliers, notamment le week-end. Au-delà des gênes 
occasionnées pour le voisinage, un animal qui s’échappe met en danger sa propre sécurité ainsi que celle des usagers de la route. 
Conformément à la réglementation, les animaux ne doivent pas circuler librement sur la voie publique. Nous demandons donc 
instamment à chaque propriétaire de vérifier l’état de ses clôtures, grillages et portails. La tranquillité et la sécurité de tous 
dépendent du civisme de chacun. 
 

RTE, le gestionnaire du réseau de transport d’électricité 
Il est porté à la connaissance des habitants que des travaux d'entretien de la végétation nécessaires au bon 
fonctionnement de(s) ligne(s) à haute tension « 63 KV MORLAIX - ST-POL-DE-LEON - Portée(s) : 36-38 » vont être 
entrepris sur la commune de Plouénan à dater du 17/08/2026 jusqu’au 30/01/2027. L'exécution de ces travaux a été 
confiée à Bro Léon Elagage. 

 

Liaison cyclable entre Mespaul et Plouénan 
Dans le cadre de son programme de développement des itinéraires cyclables, Haut-Léon Communauté 
entreprend des travaux d’aménagement d’une liaison cyclable entre Mespaul et Plouénan. Cette liaison sera 
aménagée sous la forme d’une voie partagée entre cyclistes et automobilistes. Les aménagements reposeront 
principalement sur un marquage au sol et une signalisation spécifique permettant d’identifier l’itinéraire 
cyclable tout au long du parcours. Informations en +  

plouenan.bzh
https://www.hautleoncommunaute.bzh/mobilites-travaux-damenagement-dune-liaison-cyclable-intercommunale-entre-mespaul-et-plouenan/


Bien vivre ensemble 

 

Atelier Sommeil 
Pour des nuits de qualité, il est important de comprendre son sommeil et d’écouter son corps. Il faut 
pouvoir identifier la nature des troubles du sommeil, leurs causes et leurs conséquences. Il faut aussi 
adopter des bonnes habitudes, comme une exposition quotidienne à la lumière du jour et la pratique 
d’une activité physique. 
 

Une conférence se tiendra au Cristal le 14 septembre 2026 à 14h30, suivie d'ateliers gratuits du 28 
septembre au 16 novembre. 
 

Cette action, labellisée « Pour Bien Vieillir », est organisée avec le soutien financier de Pour Bien 
Vieillir Bretagne, et de la Conférence des Financeurs de la Prévention de la Perte d’Autonomie du 
département et avec le soutien du Département. 
 

Dispositif Vas-Y  
 

 
 

L’échoppe solidaire 
  
L’échoppe solidaire (Atelier des parcours) passe dans votre 
commune ! C’est une épicerie solidaire dans laquelle les 
produits (alimentaires et non alimentaires) sont à -70%. 
Toutes les personnes de Haut-Léon Communauté sont 
concernées (sous conditions de ressources). 

L’échoppe solidaire est présente tous les premiers 
mercredis du mois, de 17h45 à 18h45 au Cristal 

------------------------- 
L’Atelier des parcours à Saint Pol de Léon recherche un service 
civique ! Une association dynamique autour de projets 
solidaires, sportifs et européens. Tu accompagnes des jeunes, 
participes à des projets et découvres la vie associative. Des 
missions variées pour gagner en expérience et en confiance. 
06 95 37 03 16 - atelierdesparcours@gmail.com 
 

La plume numérique 
 
Des difficultés avec vos démarches administratives ou Internet 
? « La Plume Numérique » est là pour vous aider ! 
La mairie de Plouénan, en partenariat avec les bénévoles de 
l'association AGIRabcd, met à votre disposition les 
permanences gratuites de « La Plume Numérique ». 
 
Des bénévoles à l'écoute vous accueillent pour vous guider pas 
à pas, en toute confidentialité et à votre rythme. 

Où ? En Mairie de Plouénan 
Quand ? 
Le 1er vendredi de chaque mois, de 9h30 à 11h30 
Tarif : Gratuit 
 

Crise Sécheresse 

 
 

Plus d’infos → https://vigieau.gouv.fr/ 

 

  

7 et 8 octobre à St Pol de Léon 
Salle Michel Colombe 

Inscription - 

 

 

 

http://atelierdesparcours@gmail.com/
https://vigieau.gouv.fr/
https://dondesang.efs.sante.fr/trouver-une-collecte/166560/sang?ville=saint-pol-de-l%C3%A9on


Vie économique  

& Commerces 

 

Boucherie « Maison Bara » / Rue Colonel de Soyer 
 

Nous avons le plaisir de vous annoncer l'ouverture de la boucherie charcuterie traiteur Maison Bara au 
33 rue du colonel de Soyer à Plouénan, dans laquelle vous y retrouverez viande locale, charcuterie 
faite maison et plats préparés sur place. 

L'ouverture est prévue le Jeudi 1 octobre 2026. Suivez-nous sur Facebook et Instagram sur la page 
"Maison Bara" pour plus d'informations sur nos horaires d'ouverture, nos produits et bien d'autres 
surprises. À bientôt! 
 
 

 

 

Bar Ar Ribin / Rue Colonel de Soyer 
 

C'est une bonne nouvelle pour la vie de notre centre-bourg : le bar Ar Ribin a réouvert ses portes ! Ce bel 
espace chaleureux se réinvente pour devenir votre nouveau rendez-vous de convivialité et de partage. En 
attendant de pouvoir y régaler vos papilles grâce à une offre de restauration qui arrivera dans les prochaines 
semaines, venez dès aujourd'hui y passer un moment chaleureux. L'équipe vous accueille tous les jours, de 
11 h à 1 h du matin ! 
 
 
 

Conserverie Poisson d’Ouest / ZA de Kerlaudy 
Chez Poisson d’Ouest, on aime la mer et on en tire le meilleur ! 
 

Depuis 2015, la conserverie confectionne et cuisine de savoureuses recettes gastronomiques à 
partir de produits issus de la pêche locale : maquereau, sardine, araignée, Saint-Jacques, homard… 
Ces produits sont déclinés en rillettes apéritives, poissons entiers mais aussi en fumaisons ! Les 
recettes sont authentiques, gourmandes, sans additifs ni artifices. Bien ancrée sur son territoire, la 
boutique de l’atelier vous accueille les vendredis après-midi. 
Durant la saison estivale, des visites sont organisées afin de vous permettre de découvrir l’envers 
du décor, d’échanger et de déguster quelques bons produits locaux ! 

 
Ouverture de la boutique le vendredi de 15h30 à 18h30. Visites et dégustations durant l’été. 
 

 
 

Mettre en valeur le tissu économique local : tel est l'objectif de cette page ! 
Tous les commerces et entreprises y auront leur place au fil des mois. Vous souhaitez cibler une période précise 
pour votre activité ? Faites-le nous savoir. 



Jeunesse  

   
Inscriptions dès le LUNDI 7 SEPTEMBRE sur apsplouenan@gmail.com (places limitées) 

 

Culture - Médiathèque 

Exposition photos « Albert Pennec » 

 
«J’ai photographié les gitans la première fois en Bretagne à Plounéour Trez en 1976 lors de la Convention et par la suite aux Saintes 

Maries de la Mer». Le voyage photographique que l’artiste Albert Pennec propose des arrêts sur image sur 
la vie nomade, les chants, les danses, les coutumes vestimentaires, la force familiale, la croyance 
religieuse.  
 
Le photographe landivisien a invité Jean-Albert Guénégan, poète morlaisien, à apposer des textes sur les 
photos, qui donnent la parole aux images et poussent encore plus loin le voyage. 

 
 
 

 

Exposition des talents locaux  

Septembre, c’est le mois des inscriptions aux activités sportives et culturelles, ne 
manquez pas le forum des associations vendredi 4 septembre de 17h à 19h.  

A cette occasion, tout le mois de septembre, la médiathèque vous propose de découvrir 
des pièces originales créées à Plouénan, que ce soit en broderie, vannerie, cartonnerie, 
peinture (créations de résidants de la colocation Age & Vie et d’AS Domicile). Les talents 
artistiques locaux seront mis en avant ! 
Nouveaux horaires à partir du 1 septembre 2026 

Mardi 10h-12h / 15h30-18h 
Mercredi 10h-12h / 14h-18h30 
Vendredi 15h30-18h    
Samedi 10h-15h 

http://apsplouenan@gmail.com/


Au cœur de nos 

associations  

CLUB DE LOISIRS 
 
COLLECTAGE DE MEMOIRE ORALE 
Beau succès pour cette première collecte de témoignages organisé, le 05 août, par le club de loisirs et en lien avec l'exposition 

photos, du marché du mercredi. Les sabotiers et les vanniers. Cette rencontre était ouverte 
à tous, et animée par Annie, la fille de Angèle Berthevas (adhérente du club de loisirs) les 
participants ont pu rappeler leurs souvenirs de « boutous-coat » et de « boutigi » en osier. 
 

Ceux qui étaient plus à l'aise en Breton, ont raconté comment ils utilisaient leurs sabots. Pour 
aller aux champs, pour aller aux huitres, pour aller à la messe, pour les Mamm-Goz, pour aller 
traire les vaches etc... 
 
Jean Quiviger, (asso. bouteguerien) nous a retracé un pan de l'histoire de vanniers de 
Plouénan, principalement, ceux de «Pont-Eon» où ils ont été jusqu'à 19 familles de vanniers... 
Ces échanges ont été enregistrés avec l'accord des participants. Une retranscription en 

breton et français va être faite. 
 

Tous les participants ont aimé écouter et se sont facilement lancé dans la discussion, aidés par les plus bretonnants du groupe. 
Après un rapide sondage, plusieurs personnes présentes, souhaitent renouveler l'expérience. 
 

RDV est donné, le mercredi 2 septembre à 16h au boulodome. Le thème sera en lien avec l'exposition photo « les mariages» je 
remercie vivement, Annie, ainsi que tous les participants. 

Josée Deroff 
Présidente du club de loisirs 

A TOUT BOUT D'CHANTS / MESPAUL 

 
La chorale A TOUT BOUT D'CHANTS de MESPAUL reprend ses répétitions le Mardi 08 Septembre de 18h15 à 19h45, sous la direction 
de son chef de chœur Florian DESBANS. Elles ont lieu chaque Mardi, sauf pendant les vacances scolaires, à la salle multifonctions 
de Mespaul. Toutes les voix sont les bienvenues. Deux séances de découverte sont proposées avant adhésion. 
Contact : 06.89.20.88.25 

MERCI. Monique L'Azou 
Co-présidente de la chorale 

FOCUS SUR LES EVENEMENTS DE SEPTEMBRE 

 
Prochaine parution : octobre 2026 – Les articles seront à déposer avant le 15 septembre 2026 

   



Espace d’expression 

démocratique  

A L’ÉCOUTE DES PLOUÉNANAIS, POUR BÂTIR DEMAIN 

Ces premiers mois de mandat ont été placés sous le signe de l’écoute, de la proximité et de l’action. Avec l’équipe municipale, nous faisons de 
l’action sociale une priorité, avec une attention particulière pour les seniors, les familles et toute personne nécessitant un accompagnement. 
L’installation du CCAS constitue une étape clé pour renforcer notre accompagnement des habitants et répondre aux situations individuelles. Pour 
maintenir des services de proximité accessibles, les permanences d’AGIR ABCD, de la Mission Locale et de l’échoppe Solidaire se poursuivent. 
Des rendez-vous avec le CDAS sont également proposés en mairie. Une attention particulière est portée à nos aînés : des ateliers (gestion du 
sommeil, partenariat avec Vas-Y) sont progressivement mis en place pour transmettre des conseils utiles, préserver l’autonomie et créer des 
rencontres conviviales. 
 

La Semaine Bleue 2026, du 5 au 11 octobre, sera un nouveau temps fort. Une animation sera proposée fin septembre, avant le traditionnel repas 
des seniors début octobre. Nous souhaitons faire de cette semaine un moment chaleureux et convivial, pour mettre nos aînés à l’honneur et 
favoriser les échanges intergénérationnels. 
La santé et l’accès aux soins étant essentiels pour de nombreuses familles, une mutuelle communale sera proposée afin de permettre à chacun 
d’accéder à une complémentaire dans de bonnes conditions. Enfin, un groupe bénévole d’aide et de solidarité verra le jour à la rentrée. Il apportera 
une présence et un soutien de proximité aux personnes isolées ou ayant besoin d'un coup de main ponctuel. 
 

Le manque de logements disponibles à la location rend l’accès difficile dans notre commune, notamment pour les jeunes, familles et nouveaux 
arrivants. Les élus y sont particulièrement attentifs et souhaitent travailler avec les propriétaires, bailleurs et partenaires afin de favoriser l'offre 
locative et permettre à chacun de s’installer. 
 

L’action sociale, c’est avant tout être présent, écouter, accompagner et créer du lien.  
Anne Marc, 

Adjointe en charge de la cohésion Sociale 
 

OSEZ LE RENOUVEAU 

Chers Plouénanais,  
Vous étiez plus de 43% à apporter vos suffrages aux dernières élections municipales à notre liste « Osez le renouveau ! » 
 

Nous sommes pour la durée du mandat, 5 élus de cette liste. Plus de 5 mois après le scrutin, il me paraît indispensable de faire un premier point. 
Nous devons en toute sincérité et transparence envers nos électeurs, rendre compte de l’évolution des dossiers, des idées qui nous sont chères, 
et que nous défendrons fermement durant tout le mandat.  
Je commencerai par mon premier regret : que l’actuelle majorité n’ait pas nommé d’adjoint à l’urbanisme, aux affaires économiques et à la ruralité. 
Ces domaines prioritaires à mon avis, conditionnent de facto les activités, la croissance de demain et les emplois d’après-demain de notre 
commune. C’est une grande erreur stratégique.  
Le conseil municipal s’est mis en place il y quelques mois et quelques ébauches de projets émergent de la majorité : 
 - des travaux à l’école Simone Veil, et sans  aucun doute la suppression de l’Algeco, cette classe provisoire qui aura duré plus de 20 ans !  
 - mise en place d’une application téléphonique pour informer facilement les concitoyens, 
 - mise en place d’une mutuelle communale. 
Toutes ces idées étant dans notre programme électoral, on ne peut que s’en réjouir.  
 

Concernant les grands projets d’investissements pour Plouénan, ils sont à l’étude. Un programme pluriannuel d’investissements  (PPI) sera 
élaboré à l’automne. Nous nous sommes opposés à l’étude payante d’un cabinet privé pour écrire un rapport sur le sujet, la situation étant 
clairement visible et ne pouvant porter à confusion : travaux à l’église, réaménagement du complexe sportif, du Cristal et en fin du Manoir. Tous 
les projets portés par l’actuelle majorité ne pourront être effectués durant ce mandat pour  des raisons économiques et de bon sens, je pense 
notamment au terrain de football synthétique. L’enveloppe pour ce terrain serait de 850 000 euros pour seulement 50 licenciés  originaires de 
Plouénan au club de foot. Une aberration économique et écologique.  
L’argent public doit servir l’intérêt général et ensuite… l’intérêt général ! 
 

Concernant l’organisation au niveau de la Mairie, une nouvelle directrice des services a été embauchée. Ce poste est indispensable pour la 
commune. On espère tous que Manon se plaira à Plouénan, et on lui souhaite tous nos vœux de réussite et d’épanouissement au sein de l’équipe 
déjà en place. Mon souhait d’ouvrir la Mairie le samedi matin n’est malheureusement pas d’actualité, nous avons sans aucun doute, une vision  
différente du service public. 
 

Nous avons pris part aux multiples commissions intéressantes du conseil municipal. Les relations entre conseillers de la majorité et de 
l’opposition sont constructives et bienveillantes, il faut le souligner.  Nous serons une minorité responsable et intelligente durant les 6 prochaines 
années. Vous pouvez compter sur notre détermination à défendre les bonnes idées et le bon usage de votre argent.  
Un nouveau conseil communautaire s’est enfin formé à Haut-Léon Communauté, conseil dont je suis membre, représentant de Plouénan avec 
Maël et Véronique. Nous saurons nous unir pour défendre les projets porteurs pour Plouénan.  
 

Je vous souhaite avec Karine, Marie-Hélène, Pascal et Jean-Paul de passer une belle rentrée pleine de projets et de réussites futures. 
 

Kenavo, bien cordialement, 
Jean Michel Sévère  



Mémento 

 

SERVICES 

MAIRIE DE PLOUÉNAN 
MAIRIE - 02 98 69 51 11 
Du lundi au vendredi 
8h30 → 12h / 13h30 → 17h 
 

MÉDIATHÈQUE - 02 98 69 51 47 
Mardi : 10h-12h / 15h30-18h 
Mercredi : 10h-12h / 14h-18h30 
Vendredi : 15h30-18h / Samedi : 10h-15h 
 

PÔLE ANIM JEUNESSE - 02 98 67 64 66 
Portable : 06 66 07 09 79 
 

NOS ÉCOLES 
ÉCOLE PUBLIQUE SIMONE VEIL 
02 98 69 52 27 
Mail : ec.0292128F@ac-rennes.fr 
 

ÉCOLE privée ND de Kerellon 
02 98 69 50 51 
Mail : eco29.nd-kerellon.plouenan@e-c.bzh 

HAUT-LÉON COMMUNAUTÉ 
ESPACE FRANCE SERVICES - 02 98 69 10 44 
Du lundi au vendredi 
8h30 → 12h / 13h30 → 17h 
 

DÉCHETTERIE DE TY KORN - 02 98 29 82 11 
Lundi - 13h30 → 17h45 
Du mardi au vendredi 
8h45 → 11h45 / 13h30 → 17h45 
 

URBANISME - 02 98 69 10 44 
Du lundi au vendredi - 9h → 12h / 14h → 17h 
 

URGENCE 
Eau – SAUR 
02 77 62 40 00 
 
Électricité – ENEDIS 
Service dépannage – 09 72 67 50 29 

 

SANTÉ À PLOUÉNAN 

 

  

MÉDECINS 
Dr Desjouis - 02 98 69 54 64 
Dr Constantin - 07 49 47 47 77 

PHARMACIE 
N.D de Kerellon- 02 98 69 51 16 

MASSEUR-KINÉSITHÉRAPEUTE 
Bodennec - 02 98 29 64 02 
De la Rebière de Pouyade - 
02 98 69 52 40 

CABINET DENTAIRE 
L’Higuinien- Lescour- Apprioual 
02 98 69 55 06 

SAGE-FEMME 
Madec - 07 89 25 38 28 

CABINETS INFIRMIERS 
Argouarch - Chapdeleine -Seité – Le Hénaff - 02 98 69 51 82 
Lagathu - 02 98 69 54 91 

PÉDICURE-PODOLOGUE 
Sourceau - 02 98 69 53 49 

DIÉTÉTICIENNE 
Courmacel - 06 79 41 91 40 

OSTÉOPATHES 
Bars-Clerc - 06 62 08 77 67 

PSYCHO-PRATICIENNE 
Giaminardi - 06 81 25 14 21 

mailto:ec.0292128F@ac-rennes.fr
mailto:eco29.nd-kerellon.plouenan@e-c.bzh


Les deux prochains 

mois 

SEPTEMBRE 
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

 1 
Rentrée scolaire 

2 
10h30 Séance 
Tricot’thé 
17h45 Échoppe 
solidaire 

3 ◼ 
Mairie – 14h→ 17h 
Mission locale 

 

4 
Mairie - Plume 
numérique 
17h → 19h 
Forum des assos 

5 6 
Jumelage : Puce des 
couturières 

7 
Inscription activités 
jeunesse 

8 9 10 ◼ 
 

11 12 13 

14 
14h30: Atelier 
Sommeil.  

15 
20h : Conseil 
municipal 

16 17 ◼ 
Mairie – 14h→ 17h 
Mission locale 

18 19 20 
Matinée « Faites » 
du jeu en Famille 

21 
Ateliers Vas-Y 

22 23 
10h30 : Chouette 
des histoires 

24 ◼ 25 26 
10h30 : Lecture des 
tout-petits 

27 
Loto 

 

28 
Ateliers Vas-Y 

29 30     

 

OCTOBRE 
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

   1 ◼ 
Mairie – 14h→ 17h 

Mission locale 

 

2 
Mairie - Plume 
numérique 

 

3 4 
9h30 : Messe 
AM : FNACA 
Concert Clarisse 
Lavanant 

5 

 

6 7 
Don du sang – St Pol 
de Léon 
17h45 Échoppe 
solidaire 

8 ◼ 
Don du sang – St Pol 
de Léon 

9 10 11 
Comité de Jumelage 
Foire à tout 

12 
 

13 14 15 ◼ 
Mairie – 14h→ 17h 
Mission locale 

16 17 18 
Interclubs 
Speederien 

19 
Vacances de la 
Toussaint 

20 21 22 ◼ 23 24 
Loto 

25 

26 
 

27 28 29 ◼ 30 31  

Au Cristal  A l’Espace  ◼ ◼ 

             Collecte des ordures ménagères 
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